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PROGRAMA ESCOLA 2021  

Escolinha do Clube de Golf do Estoril 

1.Objectivo 

Um dos grandes objetivos desta nova Equipa Técnica é trazer mais jogadores jovens para 
o Clube e conseguir incutir nestes o espírito que se vivia no Clube nos anos 90 e início dos 
anos 2000. Foi nesta época que o Clube mostrou o seu domínio com a conquista de troféus 
nacionais, tanto a nível individual como coletivo, e com a chamada dos seus jogadores á 
Seleção Nacional. Tiago Cruz e Tomás Santos Silva, membros da nova Equipa técnica, são 
os exemplos claros destas conquistas.  

Para desenvolver este desporto sentimos a necessidade de ser mais ativos com os jovens 
e fazer com que aproveitem ao máximo o seu tempo no golf.  

2. Entidades promotoras  

As entidades promotoras e a quem cabe a realização são o Clube de Golf do Estoril (CGE) 
através da sua estrutura técnica e a Estoril Plage S.A. ao colocar ao serviço dos utentes, 
em condições privilegiadas, as suas infra-estruturas e serviços do Campo de Golf do Estoril. 

3. Participantes 

Poderão participar no programa jovens de ambos os sexos entre os 6 e os 16 anos 
(inclusive), aceites pelo CGE e em número que este considere adequado face à 
capacidade das instalações e dimensão das turmas de aprendizagem. Os participantes 
serão seleccionados, a inteiro critério do CGE, tendo especialmente em atenção o seu 
comportamento cívico e escolar, aptidão física e interesse pela modalidade. Esta 
selecção será feita em sessões de captação específicas. 

4. Vínculo com o CGE 

Dado que as normas estatutárias do CGE não permitem a admissão de Sócios menores de 
12 anos poderá ser estabelecido, entre os participantes no programa (com idades dos 6 
aos 11 anos) e o CGE, um protocolo anual que além de estipular as relações inter-partes 
permitirá a atribuição de handicap oficial aos participantes habilitados. 

5. O ensino do Jogo  
 
A Equipa Técnica propõe-se a: 

 Garantir que os jovens ficam a gostar do jogo; 
 Garantir que os jovens desfrutam do seu tempo nas aulas; 
 Garantir que os jovens fazem novas amizades; 
 Garantir que os jovens aprendem os fundamentos, etiqueta e regras do jogo; 
 Realizar ações didáticas com os jovens; 
 Criar competição para os jovens baseados no seu nível de jogo. 

Estes aspectos serão ensinados por profissionais habilitados, no Driving Range do Golf do 
Estoril e zonas de jogo adjacentes, aos fim-de-semana e em horários convenientes. 
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6. Material de golfe  

Aconselha-se que cada jovem traga o seu material. Contudo, se não for possível ou se não 
tiver material de golfe, o CGE fornecerá o material necessário para a aprendizagem.  

7. Disciplina 

O bom comportamento é factor essencial no ensino e prática do Jogo pelo que terá 
importância fundamental no Programa não sendo permitidos quaisquer abusos que 
prejudiquem o seu bom andamento. Ao profissional que ministra o ensino compete zelar 
por este e todos os aspectos da formação. 

8. Acesso ao Campo de Golfe e à prática desportiva 

Formandos com capacidade devidamente certificada pelo Profissional terão acesso ao 
Campo Azul fora do período de lições com um green-fee de acesso de 4 Euros. O acesso 
aos fins-de-semana e feriados apenas será possível a partir das 14h30m. O green-fee terá 
que ser pago na Receção do Golf. Os formandos, cujo nível de jogo e conhecimento 
básico das Regras de Golfe, terão acesso ao Calendário Anual de Competições para 
Juvenis que integra provas no Campo Azul organizadas pelo CGE cuja participação é 
gratuita. 

 

Treinadores da Escolinha do Clube: 

Miguel Nunes Pedro – Diretor da Escola e profissional de Ensino; 

Tiago Cruz – Profissional de jogo e de Ensino; 

Tomás Santos Silva – Profissional de jogo e colaborador.  

 

PROGRAMA E HORÁRIOS 

1.Valores de inscrição 

Filhos de Sócios do Clube: 200€ anual com seguro incluído; 

Filhos de Não-Sócios: 245€ anual com seguro incluído. 

De referir que será aplicado um desconto de 20% para o 1º irmão e 30% ao segundo. 

Este valor inclui 1 aula de 1hora por fim-de-semana, sábado ou domingo, a ser 
previamente combinada entre Equipa Técnica e pais dos jovens. A Equipa Técnica 
encontra-se disponível para ajudar os jovens sempre que necessário. 

2.Horário de funcionamento 

 Sábados das 9h até as 13h; 
 Domingos das 10h até as 13h.  

Nota: Este horário poderá estar sujeito a modificações consoante o número de inscritos. 
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A Escolinha tem início em Janeiro e funciona até Junho. Faz uma pausa nos meses de Julho 
e Agosto com a possível realização de clinicas neste período, consoante disponibilidade 
do CGE e da Equipa Técnica. Reinicia em Setembro e termina em Dezembro. 

3. Os participantes tem acesso a: 

 Campo de treino – lições em grupo executadas pelos Profissionais. 
  2 Cestos de bolas (grátis) por dia, para o Campo de Treino.  
 Calendário de competições – Campo Azul. 
 
4. Os participantes Sócios do Clube tem ainda: 
 
 Acesso gratuito ao Campo Azul fora do período das lições em grupo; 
 Acesso ao Campo Principal, desde que tenham handicap EGA igual ou inferior a 24,0; 
 Desconto no Bar (10% - condições Clube de Golf do Estoril); 
 Inscrição na FPG e gestão de handicap. 
 
5. Organização por grupos 

As aulas serão organizadas por idades e com 3 níveis de jogo:  

 Iniciados, jovens que estão a ter o primeiro contacto com a modalidade; 
 

 Intermédios, jovens que já tiveram contacto com a modalidade e que demonstram 
interesse em evoluir; 
 

 Avançados, jovens que demonstram potencial e que já possuem handicap para 
jogar provas da FPG, como o Driver Tour ou Driver Challenge. 
 

Para haver maior interação e maior capacidade de atenção de cada profissional com os 
jovens, seria do nosso agrado limitar a 7 alunos por aula. De referir que cada grupo terá 
um treinador que será escolhido conforme o seu nível de jogo.  
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COMPETIÇÕES 

1. PARTICIPAÇÃO: 

 Provas abertas a jogadores juniores, sócios do Clube ou Participantes do Programa de 
Iniciação e Formação Juvenil. 

2. INSCRIÇÕES:  

No site do Clube de Golf do Estoril www.clubegolfestoril.com até às 12h da 5ª. feira anterior.  

3. MODALIDADE:  

Stroke play – Sub14 e Sub16 e Stableford Gross – Sub10, Sub12 e Iniciados.  

4. MARCAS DE SAÍDA:  

Sub12, Sub14 e Sub16 – Rapazes - amarelas e Raparigas - encarnadas. Sub10 – Encarnadas 
(rapazes e raparigas). Iniciados – Azuis avançadas (rapazes e raparigas), 5 buracos.  

5. CLASSIFICAÇÕES:  

Ordenadas em Gross.  

6. DESEMPATES:  

Melhor resultado, nos últimos 6, 3 e último buraco, conforme aplicável. Se persistir o 
empate, sorteio.  

7. PRÉMIOS:  

1º Classificado de cada escalão da Ordem de Mérito. Os prémios não são acumuláveis e 
a hierarquia é ordem indicada. (Mínimo de 4 jogadores presentes no tee de saída em cada 
Nível). Será colocado junto ao Bar19 um quadro com as Ordem de Mérito atualizadas após 
cada competição. 

8. REGRAS:  

As regras a aplicar são as aprovadas pelo R&A Rules Ltd, as Condições de Competição e 
as Regras Locais de Aplicação Permanente em vigor nas provas do Calendário Oficial do 
Clube de Golf do Estoril e as Regras Locais estabelecidas pela Comissão Técnica. 

9. COMISSÃO TÉCNICA:  

Comissão Técnica do Clube, cujas decisões são definitivas. 

 


