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  PLANO DE CONTINGÊNCIA 
Golf Estoril - COVID – 19 

 

Caros Sócios do Clube de Golf Do Estoril,  
 

A ESTORIL PLAGE SA – Golf Estoril está em permanente acompanhamento da crise relacionada 
com o vírus COVID-19 e todo o seu desenvolvimento. 
  

Todos os nossos colaboradores são conhecedores, já há alguns dias, de um conjunto de normas 
internas relacionadas com o nosso plano de contingência, que assenta num maior e mais 
eficiente plano de higiene e limpeza das nossas instalações. 

  

Como em vários locais e em diferentes situações solicitamos a todos os sócios do Clube de Golf 
do Estoril e demais frequentadores que visitem as nossas instalações adoptem as boas praticas 
de higiene que actualmente são identificadas como:  
 

o Lavar as mãos abundantemente e de forma regular;  

o Evitar o contacto físico;  

o Não tocar nas hastes das bandeiras de green e putting greens; 
 

o Clubhouse 214 680 176  
 

Em caso de algum mal-estar faça uma pausa entre buracos, deixando passar a formação que o 
precede e se tiver sintomas, tais como tosse, febre ou dificuldades respiratórias ligue o numero 

nacional do SNS: 800 24 24 24  
 

Solicitamos a todos os sócios que regressaram de um país com vários casos identificados, que 
evitem o acesso às nossas instalações pelo período não inferior de 14 dias após o seu regresso.  
 

Cumpre-nos também informar que como medidas preventivas, a partir de hoje estarão 
encerrados: 
- os vestuários, e zonas de duches; a partilha deste tipo de equipamento é agora considerada 
como de risco; 
- as zonas sociais, salão, bar de sócios e sala de jogos também estarão encerrados não se 
aconselha a permanência e o convívio social; 
- os starting times passam para uma cadência de 10 minutos, evitando que se juntem formações 
em alguns tees, o que é contraproducente.  
 

Neste momento as indicações das entidades competentes (DGS e outras entidades públicas) não 
contemplam o encerramento das instalações, neste sentido iremos continuar abertos ao 
publico. 
  

Ainda assim iremos continuar atentos a todos os desenvolvimentos e adotaremos todas as 
medidas que sejam adequadas para que as indicações da DGS sejam cumpridas com o máximo 
rigor. 
 
 

A ESTORIL PLAGE SA – GOLF ESTORIL recomenda aos sócios do Clube de Golf do Estoril a adoção 

de medidas adequadas e condizentes com a presente situação. 

http://www.palacioestorilhotel.com/golf

